
Kofferpackliste  
Für den Koffer oder Rucksack  

 Anzahl  Anzahl 

Schlafsack  Taschenlampe  

Klappliege/Feldbett  Ersatzbatterien   

Decke zum Zudecken  Rucksack (klein für Tagestour)  

Socken  (8Paar)  Waschzeug(Beutel)   

Pullover (2)  Waschlappen: (1)  

T-Shirts  (7)  Zahnbürste/Zahnpasta:  

Handtücher (3)  Kamm/Bürste:  

Lange Hosen (3)  Sonnencreme   

Kurze Hosen (3)  Beutel für Schmutzwäsche  

Windjacke /Anorak  Taschentücher  

Warme Regenjacke  Tasse/Teller/Besteck
(unzerbrechlich beschriftet): 

 

Feste Schuhe  Geschirrhandtuch (2 )  

Badeschlappen  Versichertenkarte(Krankenkasse):  

Sportschuhe  Pers. Medikamente:   

Gummistiefel  Tagesaktueller Testnachwei oder 
Impfnachweis/
Genesenbestätigung 

 

Wanderschuhe    

Funktionsunterwäsche    

Unterhosen    

Badebekleidung    


